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Sich als Betriebsleiterpaar vorbereiten

fiir die Hofiibergabe

Damit man sich als Betriebsleiterpaar gut vom Landwirtschaftsbetrieb ablosen und die Verant-
wortung abgeben kann, braucht es die ndtige Zeit und das gedankliche Befassen mit dem Kom-

menden.

Zwiespaltige Gefiihle

Die unterschiedlichsten Ge-
danken und Gefiihle bewegen
einen, wenn man sich als Be-
triebsleiterpaar vorbereitet fiir
die Hoflibergabe. Da ist einer-
seits die Freude dartiber, dass
da eine junge Generation be-
reitsteht und den landwirtschaftlichen Betrieb wel-
terfiihren will. Keine Selbstverstandlichkeit.
Andererseits treiben einen Fragen um wie: Wert-
schatzen die Jungen, was wir ihnen mit unserem
Betrieb (ibergeben? Oder werden sie alles auf den
Kopf stellen und andere zukunftstaugliche Strategien
in Angriff nehmen?

Vreni Peter

Verantwortung abgeben und loslassen
Im Zentrum steht das Vorbereiten zum Loslassen des
Lebenswerkes. Wie viele Jahre stand der Betrieb im
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Mittelpunkt und beeinflusste manche Entscheidung
im Alltag! So manches Mal mussten Privates, das Fa-
milienleben, Hobbys hinter dem Betrieb zurick-
stehen, well dringende Arbeiten anstanden. Das
Loslassen des Lebenswerks von einem Tag auf den
anderen ist ein radikaler Schritt und stellt eine grosse
Herausforderung dar. Eine Neuorientierung steht an.

Sich friihzeitig mit der Betriebsiibergabe
befassen

Damit nicht am Tag X, wenn das Unterschreiben des
Kaufvertrages auf dem Grundbuch erfolgt, die grosse
Leere eintritt, gilt es, sich frihzeitig mit der Zukunft
nach der Betriebsiibergabe auseinanderzusetzen.
Haben Sie schon (ber lhre Zukunftswiinsche und
-pldne nachgedacht? Wann soll die Hof(ibergabe er-
folgen?

Wichtig ist, dass man sich als Betriebsleiterpaar sel-
ber in Bewegung setzt und nicht abwartet, bis von
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aussen der Termin diktiert wird. Sei es, weil man kiinf-
tig keine Direktzahlungen mehr erhalt oder mit ge-
sundheitlichen Einschrankungen kampft. Wer seine
Zukuntft selber aktiv gestalten kann, wird zufriedener
und engagierter seinen weiteren Lebensweg gehen.

Hilfreich sind ausserdem
konkrete Zukunftsplane.

Innehalten und planen

Halten Sie inne und (berlegen Sie, wie das weitere
Leben verlaufen soll.

Sind Sie noch nicht pensioniert, ist es wichtig, dass
Sie auch kiinftig noch ein Einkommen erwirtschaften
konnen. Ist das moglich auf Ihrem Betrieb oder gilt
es, eine neue Arbeit zu suchen?

Werden Sie pensioniert, so setzen Sie sich bewusst
damit auseinander, wie viel Arbeit Sie kiinftig noch
leisten konnen und mogen. Wo brauchen Sie mehr
Erholungszeit? Setzt die Gesundheit Grenzen? Wo
wollen Sie die Zeit anders einsetzen, sei es, um be-
wusst etwas zu geniessen oder ein Hobby zu pflegen.
Schwierig wird es, wenn sich irgendwann das Gefhl
breitmacht, man habe immer nur gearbeitet und das
Leben verpasst.

Was hilft beim Ablésen?
Eine Hofiibergabe passiert nicht von einem Tag auf
den andern, sondern ist ein planbarer Prozess. Bei
der Ablésung unterstiitzt, wenn man sich friihzeitig
gedanklich damit befasst, die Verantwortung und
das Lebenswerk abzugeben.

NGRALERSY

Ein Rickblick auf die vergangenen Jahre und sich
des Guten und der Meilensteine bewusst werden
erzeugt Dankbarkeit und machts leichter.

Zutrauen in die Fahigkeiten der nachsten Genera-
tion, sie werden es gut machen, auch wenn sie nicht
alles wie bisher weiterfiihren. Einfacher wirds, wenn
man als (bergebende Generation Wertschatzung
erfahrt fiir das Geleistete. Denken Sie daran, wer
Wertschatzung erwartet, der sollte auch bereit sein,
Wertschatzung zu geben.

Hilfreich sind ausserdem konkrete Zukunftsplane.

Als Paar bewusst planen

So manches Jahr stand der Betrieb im Mittelpunkt,
nicht zuletzt in der Alltagskommunikation. Nach der
Pensionierung sind Sie als Paar gefordert, gemein-
sam neue Perspektiven, neue Lebensbereiche zu
finden. Das sollen Dinge sein, die Freude bereiten
und auch Lebenssinn bieten.

Gemeinsame Interessen, ein gemeinsames Hobby,
schweissen zusammen.

Das heisst nicht, dass man als Paar standig aneinan-
derkleben soll, nein, der Austausch wird auch berei-
chert, wenn Mann und Frau einander von verschie-
denem Erlebten berichten konnen.

Wie stellen Sie sich lhre Zukunft vor? Welche Wiin-
sche und Plane haben Sie fir lhr zukiinftiges Leben?
Machen Sie sich rechtzeitig Gedanken.

Beachten Sie den Kurs Gut vorbereitet fiir die
Hofiibergabe vom 18. Februar 2022
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