
Arenenberg Sommer 2023

NEU: Tiptopf-Kurse

Viele 
Attraktionen
Offene Küche, 

Gärtnerei, Kinder-
programm u.v.m.

 

ARENEN
BERGER 
TAG 11. Juni 23

10 – 17 Uhr

PROGRAMM

AKTUELLE
KURSE



Ernährung   Kulinarik
Kräuter vom Anbau bis zur Verwendung Dienstag, 13.6.2023
Vegetarisch im Frühling und Sommer Samstag, 17.6.2023
Sommergemüse in Hülle und Fülle Mittwoch, 21.6.2023
Dessertträume aus Schweizer Saisonfrüchten Freitag, 23.6.2023
Die bunte Welt der Süsskartoffel   Samstag, 24.6.2023
Burger & Co Samstag, 1.7.2023
Produkteverarbeitung rund ums Jahr August 2023 – Juni 2024
Der Titel «bestes Thurgauer Chutney 2023» ruft!   Samstag, 19.8.2023
Trend: Bowles – buntes Essen in Schalen Samstag, 9.9.2023
Schnell vegetarisch für Berufstätige Samstag, 16.9.2023
Brot backen 1 Freitag, 22.9.2023
Backen mit UrDinkel  Freitag, 29.9.2023
Historisches Kochen, Teil 1 und Teil 2   Sa 30.9. & 28.10.2023
Der neue Tiptopf Sa 30.9. & 4.11.2023
Brot backen 2 (2-tägiger Kurs)  Fr 6.10. & Sa 7.10.2023
Glutenfreie Alltagsküche Freitag, 3.11.2023
Nordische Gemüseküche – Herbst & Winter Samstag, 11.11.2023

Gesundheit   Wohlbefinden
Vortrag: Müde und energielos – Eisenmangel  Donnerstag, 14.9.2023
Vortrag: Warnsignal im Darm  Dienstag, 31.10.2023
Wickel: Eine altbewährte Heilmethode Donnerstag, 13.11.2023

Garten   Floristik 
Hausgartenkurs rund ums Jahr (Jahreskurs) wieder ab Januar 2024

Handwerk   Kunst   Malen
Blumenpracht auf dem Arenenberg   Samstag, 3.6.2023
Kunterbunte Landschaften   Samstag, 2.9.2023
Farbexperimente: Pigmente, Farbkreis…  Montag, 2.10.2023
Weihnachtswerkstatt: Kreative Ideen Montag, 13.11.2023
Sensenkurs: Ein altes Handwerk neu entdeckt diverse Daten
Räucherkurse diverse Daten

Eltern-Kind / -Teenie-Kurse 
Brot und Brötchen   Samstag, 2.9.2023
Kulinarischer Adventskalender   Sonntag, 26.11.2023

Arenenberg
Öffentliche Kurse T 058 345 81 00 
Arenenberg 2 kurse.hauswirtschaft@tg.ch
8268 Salenstein  www.bbz-arenenberg.ch

Registrieren Sie sich online für die Mailingliste
und bleiben Sie über freie Kursplätze informiert.

Buchungen   Informationen Alle Kurse online
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