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Doppelernte mit neuen Sorten im Topf

Gründe für Doppelernte mit Himbeer-Herbstsorten:

+ 1 mal pflanzen, 2 – 3 mal ernten: spart Substrat und Pflanzmaterial 

+ günstiges Pflanzmaterial: frische Grünpflanzen

+ Verlängerung der Erntedauer im Herbst und frühe Sommerernte im 

Folgejahr (höhere Preise, weniger Druck durch Kirschessigfliege als im 

Herbst)

- Empfohlen: kontrollierte Überwinterung im Kühlraum  Kosten

- Arbeitsaufwand ähnlich wie mit Longcane: Zurückschneiden, 

Verpacken, Verladen. Dieser Arbeitsaufwand ist weniger entscheidend. 

Entscheidend ist, dass der Ertrag und die Fruchtqualität stimmen.



Vorgehen

1. Pflanzung von frischen Grünpflanzen im Frühling des Pflanzjahres: Mitte – Ende 

Mai, wenn keine Spätfrostgefahr mehr besteht.

2. 2 Pflanzen (frische Grünpflanzen) pro 10 Liter Topf.

3. Ruten aufziehen und laufend aufbinden: 2 Ruten pro Topf. 3 Töpfe pro Meter.

4. Ernte im Herbst

5. Ende November: Zurückschneiden der Rutenteile, die gefruchtet haben. Minimale 

Rutenhöhe 1.40 m für das Folgejahr. Überwinterung der Ruten in kontrollierten 

Kühllager bei ca. -1°C bis – 2°C.

6. Aufstellen der Rute im Frühling, je nach Anbausystem zwischen Anf. März und Ende 

April.

7. Früh-/Sommerernte. Erneut Jungrute hochziehen für 3. Ernte oder Pflanzen ganz 

abräumen.



Eignung Doppelernte: Getestete Sorten

2022/23:

Malling Bella (NIAB EMR)

Endurance (Plant Science)

Enrosadira - Referenzsorte

Pflanzung als frische Grünpflanzen am 20.05.2022. Aufstellung der 

überwinterten Longcane am 28.04.2023.

Referenzsorte Enrosadira: Pflanzdatum 11.05.2021, eine Beerntung

bereits im Herbst 2021, dann als Wurzelballen im Topf überwintert.



Erträge (kg/lfm): 3 Ernten in 2 Jahren
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2021 Herbsternte 2022 Herbsternte 2023 Sommerernte von LC 2023 Herbsternte nach LC Ernte

Zufriedenstellender Ertrag gemäss Handbuch Beeren mit Herbsthimbeeren im 

Substrat: 4 – 6 kg/lfm.



Rutenhöhen

Durchschnittliche Rutenhöhe im Herbst 2022:

Enrosadira 2.3 m

Malling bella 1.9 m

Endurance 2.0 m

Durchschnittliche Rutenhöhe überwinterte Ruten:

Enrosadira ca. 1.5 m

Malling bella ca. 1.5 m   7.6 kg/lfm Ertrag geliefert

Endurance ca. 1.8 m



Ernteverlauf
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Enrosadira Malling Bella Endurance
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Ernteverlauf 3. Ernte, Herbsternte  2023, Jungrute

Enrosadira Malling Bella Endurance



Durchschnittliche Fruchtgewichte (g)

Herbsternte 
2021

Herbsternte
2022

Sommerernte 
ab LC 2023

Herbsternte 
nach LC Ernte

Enrosadira 6.8 5.5 4.6 5.0

Malling bella 5.2* 4.7 4.7

Endurance 6.8* 5.0 4.7
* Schwache Datenbasis, Durchschnittswerte basieren auf 5 Messwerten.
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Fruchtgewichte (g) über Erntedauer im Jahr 2023

Enrosadira LC Ernte Malling Bella LC Ernte Endurance LC Ernte

Enrosadira Jungrute nach LC Malling Bella Jungrute nach LC Endurance Jungrute nach LC



Malling bella und Endurance

Malling bella, 12.10.23 Endurance, 12.10.23

+ sehr fest
+ hell
+ auch noch hell nach 5 
Tagen im Kühlschrank
+ kein saften nach 5 Tagen 
im Kühlschrank
- Geschmack mässig

+ sehr fest
+ heller als Enrosadira
+ kein saften nach 5 Tagen im 
Kühlschrank
+ Geschmack mittel bis gut
- Dunkelt etwas nach
- Tw. Zerbröselt beim Pflücken



Sensorische Bewertung
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Enrosadira Malling Bella Endurance

Prozentualer Anteil Personen, die entsprechende Bewertung abgeben haben

sehr unangenehm unangenehm neutral gut sehr gut

Bemerkungen: 

Enrosadira: Himbeergeschmack, wässrig, mehlig, süsslich, ausgeprägt, sehr weich

Malling bella: trocken, säuerlich, relativ fest, nicht zu süss, etwas fad

Endurance: trocken, wenig Geschmack, komischer Beigeschmack



Visuelle Bewertung
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Enrosadira Malling Bella Endurance

Prozentualer Anteil Personen, die entsprechende Bewertung abgeben haben

sehr unangenehm unangenehm neutral gut sehr gut

Bemerkungen: 

Enrosadira: sehr weich, dunkeln schnell nach

Malling bella: hell, zerbröselt schnell beim Pflücken vor allem bei Herbstpflücke, grosse Teilbeeren

Endurance: sehr helle Früchte, dunkeln kaum nach, lange Haltbarkeit der Beeren. Auch nach 5 Tagen 

im Kühlschrank noch ansprechend ausgesehen.

Bei allen Sorten nach 4 Tagen im Kühlschrank kein Saft in der Schale.



Longcane-Sommerernte am 14.07.23

Malling bella

Enrosadira

Endurance



Zusammenfassung der Erkenntnisse

Enrosadira Malling bella Endurance

Herbst-Ertrag +/- +++ -

Sommer-Ertrag +/- ++ +++

Fruchtgewicht + + +

Erntebeginn 
Herbsternte

++ 
(früh, Aug.)

+ 
(Mitte Sept)

- -
(sehr spät)

Erntebeginn 
Sommerernte

++ ++ + 

Geschmack +++ + -

Aussehen +++ + ++

Ø Rutenhöhe LC
(m)

1.5 1.5 1.8

Besonderes Langer
Erntezeitraum im 
Herbst, dunkelt 

schnell nach, weich

Stabile, trockene 
Frucht, zerbröselt 

etwas bei der Ernte 
im Herbst

Dunkelt kaum nach,
nach 5 Tagen im 

Kühlschrank noch 
gute Qualität, kein 

saften



Herbstsorten im Test 2022: Tops und Flops



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit.


